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Introducció     

Aquesta proposta de programa de Medi Ambient per al municipi de Sant Cugat s’ha fet amb el propòsit de donar un criteri d’avaluació als veïns de Sant Cugat respecte a les diferents propostes de polítiques mediambientals dels partits que es presenten a les eleccions municipals del 22 de maig. Des de l’Associació ens donarem per satisfets si aquesta proposta de programa mediambiental serveix com a pauta d’orientació als veïns, per tal que valorin l’anàlisi dels diferents plantejaments i solucions que les diferents forces polítiques tenen en els seus programes electorals pel que fa  als reptes mediambientals que té el nostre municipi.  Així mateix, convidem les forces polítiques que considerin i incorporin aquests punts en els seus programes mediambientals, si aquests punts mancaven en els seus programes o no estaven prou definits.

Finalment, us convidem a contactar amb l’Associació El Mussol, si teniu algun comentari a fer respecte a algun dels punts aquí tractats, o si veieu que algun aspecte important no ha estat tractat o prou tractat.

Directriu general:

El programa de Medi Ambient té quatre grans pilars:

1. La divulgació d’una cultura mediambiental del veïnat, el voluntariat i la participació ciutadana en la tasca de la conservació de la vegetació, la fauna i el paisatge natural i urbà.

2. Ordenances i normatives de protecció de l’entorn natural i urbà.

3. Orientació cap a una construcció sostenible.

4.Tractament dels residus urbans, la seva reducció, aprofitament domèstic, la gestió i la valorització econòmica.

La llista d’accions per cada directriu proposades per l’Associació El Mussol és una llista sempre incompleta i, per tant, oberta a noves propostes.

Directriu 1: Educació, Voluntariat i Participació

1.) Promoure la implicació del veïnat en la preservació del medi ambient:

- Grups de voluntaris que apadrinin trams de rieres: seguiment de la qualitat de l’aigua 
(Projecte Rius) i regeneració del tram. Camps d’actuació: Riera de Sant Cugat, de Sant 
Medir, de Volpelleres, de can Trabal, de can Bova, de Sant Crist, de Vallvidrera, d’en 
Llobet, d’en Nonell, de can Cabassa, etc. L’objectiu és també recuperar els valors dels 
torrents i rieres del municipi, tant en l’aspecte biològic, com en el vessant d’amortidor d’
inundacions com també en l’ús de lloc de lleure controlat.

- Grups de voluntaris per  conservar i preservar la fauna de Collserola.

- Grups de voluntaris que apadrinin reforestacions. Model Dia de l’Arbre.

- Grups de voluntaris per netejar trams de voravies i bosc, recuperació de fonts i 
indrets singulars

2.) Manteniment de les franges de prevenció d’incendi i neteja de sotabosc amb un(s) ramat(s). 

Objectius: aconseguir estalvi de despeses en desbrossades, millorar les condicions de les masses forestals amb boscos clars, crear més sensació de seguretat davant del perill d’incendis, potenciar uns mitjans naturals –el ramat- que, evitant les actuacions agressives de colles de desbrossament, aprofitin  el sotabosc per crear valor (alimentar el ramat), millorar i exaltar el paisatge rural, etc. Les colles d’actuació de desbrossament, quan se n’hagin de contractar, han de rebre una formació  sobre com actuar d’acord amb els criteris de les normatives vigents de desbrossa.

3.) Promoure cursets de formació i divulgació de coneixement i sensibilització medi ambiental entre el veïnat: jardí de vegetació autòctona, hort biològic a casa, arboricultura, etc.

4.) Promoure concursos d’ajuts a projectes i activitats sense ànim de lucre i que tinguin un efecte multiplicatiu (que se’n beneficiïn un màxim de persones) en la sostenibilitat del municipi i conservació de l’entorn natural.

5.) Promoure activament des de l’Ajuntament la coordinació i col•laboració amb associacions de caire mediambiental d’àmbit municipal, comarcal o nacional; també amb el Consorci del Parc de Collserola.

6.) Utilitzar la premsa local per a promoure i difondre una educació i cultura mediambientals de respecte a l’entorn natural, a la formació d’una opinió ciutadana sensible a  aquest entorn.

7.) Seguir promovent un inventariat d’arbres i d’entorns naturals singulars en els districtes on no s’hagi fet encara, amb grups de voluntaris formats i animats per experts. Els serveis jurídics donaran caràcter de patrimoni del municipi als catàlegs creats.

8.) El municipi atorgarà rellevància als veïns voluntaris i a les associacions i entitats col·laboradores de tasques comunitàries que beneficiïn l’entorn natural. La rellevància es farà amb plaques informatives en els llocs d’actuació, amb premis (com ara entrades gratuïtes a espectacles, àpats de germanor, etc.), tot pensat amb la bona intenció de promoure la col·laboració i proximitat entre els veïns. 

9.) Model de carta de benvinguda a nous veïns, especialment pensat per als districtes fora del casc urbà, amb recomanacions de bons usos de construcció respectuosa, informació dels cursets d’assumptes relacionats amb el medi ambient, llistat d’associacions municipals que donen a conèixer l’entorn natural, etc.

10.) Creació de vials de senderisme, col·laboració intermunicipal per a la creació de xarxes verdes i  d’interconnectadors de fauna.

11.) Creació d‘un centre de formació de jardineria autòctona, estudi de recollida d’aigües pluvials i  d’hort biològic en les instal·lacions dels jardins del Casino de La Floresta.

 12.) Estudiar des del Departament de Medi Ambient com integrar el major nombre possible de les accions d’aquesta directriu a les escoles del municipi, endegar un programa d’implicació del professorat i alumnat en les tasques d’educació mediambiental, de voluntariat i participació descrits en aquest apartat.

Directriu 2: Normatives i Ordenances

13.) Revisió de les Ordenances Normatives de protecció de l’arbrat i de la vegetació i del pendís natural del terreny amb relació a la concessió de les llicències d’obres. Inspecció de Medi Ambient, sempre abans d‘iniciar i després de finalitzar l’obra. En tot cas, s’han d’aplicar les ordenances corresponents. Articular el suport jurídic per poder aplicar les sancions pertinents en casos d’incompliment de les normes. El projecte urbanístic no s’emet fins que s‘incorporin l’informe de Medi Ambient i tots els informes que aquest departament estimi oportú (p.e. Informe de topografia,  d’arboricultura, dossiers fotogràfics, etc.). A més, si  l’obra implica una perillositat manifesta de malmetement de l’entorn natural, articular un suport jurídic per a establir un dipòsit monetari a tornar a final d’obra, tal com ja s’està fent a la EMD de Valldoreix. Establir règims de plantació d’arbrat i vegetació compensatori en cas d’haver d’esclarir zones d’actuació de l’obra. Així, la placa de llicència d’obra a penjar a l’entrada de la mateixa, haurà de tenir una segona placa verda emesa per Medi Ambient. Aquesta segona placa verda informa que l’obra compleix amb tots els requisits que Medi Ambient ha considerat oportú.

14.) Creació d’un servei d’assessorament municipal per trobar solucions per a la conservació  d’arbrat i vegetació en les parcel·les particulars, mediació entre veïns respecte a qüestions  mediambientals, actuacions immediates en cas de tales indiscriminades i consells de bones pràctiques.

15.) Abans d’endegar projectes en qualsevol àmbit que puguin tenir un impacte en l’entorn natural (sigui aquest impacte positiu o negatiu), encarregar estudis a equips mixtos d’experts totalment desvinculats a l’Ajuntament com ara associacions ambientals especialitzades en l’àmbit d’actuació (p.e. Associació Espanyola d’Arboricultura), tècnics del Parc de Collserola (si s’escau segons l’àmbit del projecte), experts professionals i/o universitaris en la qüestió, etc.

16.) Els districtes que estan a tocar del futur Parc de Collserola haurien de revisar la seva normativa urbanística per tal d’aconseguir un impacte mínim de la zona urbana en les zones protegides, una reducció de perill d’incendi, l’amortiment de la contaminació acústica i lumínica, etc. En tot cas, caldria desterrar les pràctiques prou vistes en el nostre municipi de requalificar terrenys ni urbanitzables ni opcionals (sòls en reserva).

17.) Paralitzar tots els projectes d’habitatges de protecció previstes en terrenys d’equipaments amb vàlua ecològica, especialment en un període de grans dificultats econòmiques, i havent-hi tants habitatges privats a la venda dins del municipi (que es podria estudiar de reorientar a habitatge protegit mitjançant acords amb les promotores), i tenint en compte també que dins de la comarca hi ha grans inventaris d’habitatges a la venda de promotores privades amb preus de mercat molt en línia amb els que es poden oferir des de la iniciativa pública a Sant Cugat. Tot plegat requereix un estudi a fons, previ a endegar nous projectes d’habitatge públic, i més si aquests tenen un impacte considerable en l’entorn natural. En definitiva, la política d’habitatge públic hauria d’estar presidida per la rehabilitació d’habitatge ja existent, i no per  l’ocupació de nou sòl.

18.) Tal com la normativa per a plans d’urbanisme indica, seguidament es detallen alguns dels criteris que sempre seguirà qualsevol nou pla urbanístic que es dugui a terme en el municipi:

- serà participatiu, els tallers de treball seran encarregats a sociòlegs o psicòlegs externs 
al municipi i es faran segons criteris d’experiències associatives i municipals d’èxit contrastat 

- també es respectarà la geomorfologia del terreny i els pendissos naturals

- a més, les actuacions urbanístiques consideraran especialment la recuperació del 
paisatge natural i urbà


- se simplificarà la demanda de nous equipaments, especialment en els districtes del 
Parc de Collserola. A canvi, es potenciarà el transport interurbà per tal de facilitar el transport públic de tots els veïns a tots els equipaments.

-es potenciarà la xarxa d’espais naturals dins del municipi: evitant la fragmentació d’hàbitats faunístics, tenint cura de la preservació de rieres i torrents i de les galeries 
de bosc de ribera associats amb tractaments especials com a espais de transició , 
duent a terme actuacions decidides per  protegir les àrees desforestades, evitant la 
tala indiscriminada del pi blanc  a fi de recuperar així la vàlua d’aquest arbre com a element 
transitori per afavorir la restitució del bosc mediterrani propi de Collserola, 
considerant també la protecció del sotabosc mediterrani. També, recuperant les fonts i 
basses als indrets ombrívols de la serra, senyalitzant els límits del parc de Collserola, 
garantint la connectivitat dels corredors verds dins del municipi i amb els municipis 
veïns, estudiant la permeabilitat de pas en els hàbitats faunístics que incloguin equipaments i parcel·les particulars en 
llocs d’ importància estratègica

- endegar un programa per  restablir la connectivitat arbòria de les bosses de bosc per 
tal de restablir els connectors biològics de la fauna

- acotament del creixement poblacional de cada districte, establint-ne clarament la 
tipologia pròpia, i desterrant les pràctiques d’estirar la normativa al màxim. 
En aquest sentit  cal  eliminar l’aparionament d’habitatges unifamiliars on aquest no 
sigui la tipologia del districte  (almenys en els districtes forestals)

- acotar els moviments de terres permesos en una parcel·la 

-acotar l’edificabilitat màxima d’una parcel·la comptant-hi també balconades i altres 
cossos voladissos, 

-política clara municipal de no requalificar com a urbanitzables les zones d’ 
urbanització opcional de tipologia 28 segons el PMG

19.) Estudiar com aplicar la normativa del Parc de Collserola a les zones municipals de bosc.

20.) Divulgació d’una normativa de convivència interurbana quant a soroll (maquinària de jardí i horaris, festes, petards, alarmes, etc.), pel que fa a venda ambulant, etc.

21.) Incentivar amb avantatges fiscals les llars amb instal·lacions que impliquin estalvi d’energia (geotèrmica, rehabilitació de l’aïllament, etc.) i d‘aigua (separació i reutilització d’aigües grises, etc.). En el cas de panells solars, es recorda que ja és obligació en tota construcció nova o en tota rehabilitació integral.  En el cas de recollida d’aigües pluvials, es recorda que ja es obligació per a nous assentaments de més de 300 m2 de jardí.

22.) Incentivar la mobilitat amb transport públic: aparcament públic gratuït en les estacions de tren per als usuaris del tren.

23.) Estudiar la substitució gradual de la flota d’autobusos de transport públic i d’altres vehicles municipals per d’altres menys contaminants, tant acústicament com per  l’emissió de fums.

24.) Divulgació i aplicació de la reducció de contaminació lumínica dels fanals en els vials de les zones de bosc, així com en les zones urbanes.

25.) Seguir potenciant la xarxa de vials per a bicicletes, tant en el casc urbà com en els districtes. 

Directriu 3: Construcció sostenible

Aquesta directriu tracta de la construcció  d’ habitatges amb solucions sostenibles  per a 

l’entorn.

26.) Urbanisme sostenible

El disseny de ciutat ha de reduir les distàncies entre habitatge, treball i equipaments i, al seu torn, afavorir el desplaçament en transport col·lectiu, el recorregut de vianants i la bicicleta.

L'equilibri entre desenvolupament urbà i conservació del sòl destinat a altres usos (agrícola i forestal), així com a la creació de zones verdes destinades a l'oci. Conservar els ecosistemes i els entorns naturals.

Incentivar la rehabilitació de la ciutat deteriorada, en lloc d’ocupar àrees de sòl noves .

En el disseny, s’ha de potenciar les edificacions en la bona orientació.

La ciutat sostenible ha de tenir en compte la participació dels ciutadans i usuaris, tant en el  disseny i planificació com en  l’execució i gestió posterior.

27.) Mesures per minimitzar l’impacte ambiental

Adaptació a la topografia existent, fent els rebaixos i replanats mínims i aprofitant totes les terres sobrants dintre de la zona d’actuació. 

Corregir l’entorn microclimàtic dels edificis amb vegetació.

Es recollirà l’aigua de pluja provinent  de les teulades i s’acumularà en dipòsits, així com les aigües d’escorrentia natural provinents del reg o del drenatge natural del terreny.

La depuració de les aigües grises es farà dintre de la parcel·la amb un sistema complet de depuració , les aigües  procedents de tractament terciari es tornaran a utilitzar per al rec. 

Els residus orgànics i vegetals provinents de la casa es col·locaran, en piles, per  a compostatge i posterior utilització com a adob orgànic. 

Una bona part de l’energia necessària per al funcionament dels edificis s’obtindrà de fonts renovables (plaques fotovoltaiques per a l’energia elèctrica, plaques solars tèrmiques per a l’aigua calenta, sistema de biomassa per a la calefacció,  un molí de vent per a les bombes de reg i l’ajuda a la producció d’electricitat).

Integrar les edificacions en el paisatge de l’entorn, seguint diferents estratègies

 (mimetisme amb els colors i textures naturals de l’entorn, i ocultació parcial  de les edificacions mitjançant la plantació d’arbres i arbustos i cobertes vegetals autòctons).  

28.) La construcció sostenible

La definició de sostenibilitat per a la construcció està basada en la utilització de procediments i materials respectuosos amb el medi ambient i que no posen en perill la salut de les persones i que permeten seguir creixent sense hipotecar el futur. (segons l'Informe Brundtland)

L’aplicació de criteris de sostenibilitat en la construcció dels edificis respon a la necessitat de minimitzar l’impacte de les diferents fases del cicle de vida de l’edificació, construcció, vida de l’edifici i enderroc. S’evita així el malbaratament dels recursos que són necessaris per dur a terme la construcció i la utilització dels edificis. L’Administració ha de tenir la voluntat de transmetre un missatge exemplar i docent sobre aquesta qüestió.

Els criteris de disseny per tal d’assolir aquests objectius afecten  la forma de l’edifici, els materials, aïllaments... que redueixen la demanda energètica d’edificis i instal·lacions.

Millorant l’eficiència energètica i  els materials i sistemes de construcció i residus, tot valorant el seu cicle de vida i el seu tractament.

Disseny bioclimàtic per  aprofitar al màxim  l’energia del sol de manera que escalfi l’habitatge a l’hivern i no  el sobreescalfi a l’estiu. S’han de considerar  els paràmetres de l’emplaçament i els condicionaments climàtics com l’orientació, els vents dominants, l’orografia del terreny i la presència propera de la massa forestal. Aquests paràmetres condicionen la configuració arquitectònica de l’edifici i  la posició i les dimensions de les obertures i les proteccions solars adequades a totes les obertures.

Incentivant l’aïllament per sobre dels mínims que marquen les normatives actuals aconseguirem un estalvi energètic important,  i a més  la inversió es recupera ràpidament.

Incentivar la rehabilitació  sempre que s’apliquin les mesures d’estalvi energètic                               (sobreaïllament, sistemes de calefacció d’alta eficiència...).

Ajudes per al Pla Renove  en sistemes d’alta eficiència.

29.) Les instal·lacions

La instal·lació d’il·luminació es farà amb leds i làmpades de baix consum. 

Instal·lar desconnectors automàtics de fase activa bio switch per evitar la contaminació electromagnètica nocturna  en les zones de descans.

La climatització es farà amb equips d’alta eficiència energètica i baix consum (calderes d’alt rendiment amb recuperador de calor residual, bombes de calor geotèrmica...) que tinguin uns emissors a baixa temperatura ( terra o paret radiant, sòcols). 

Per a la refrigeració es recomana l'ús de màquines d'absorció que funcionen amb panells solars de temperatura mitjana o panells de buit.

Control i regulació per sectors de les instal·lacions de climatització, segons les necessitats i els horaris.

Incorporació d’un sistema de renovació d’aire centralitzat amb recuperador de calor, que permetrà assegurar la qualitat de l’aire amb el mínim de pèrdues energètiques.

L’ús d’energies renovables:

Sistema de plaques de captació solar tèrmica per a l’aigua calenta sanitària i ajuda a la calefacció. 

Per col·laborar en l’estalvi de l’energia elèctrica a més es comptarà  amb una instal·lació de plaques solars fotovoltaiques.

Petits molins de vent per produir energia elèctrica.

Els electrodomèstics tindran una qualificació energètica A o AA+.

30.) Materials de construcció sostenibles

En l’elecció de materials i procediments per a la construcció s’haurà de valorar la seva petjada ecològica i escollir per a cada cas aquell material o acció que representi un impacte menor .

És necessari escollir preferiblement matèries primeres renovables, l’extracció de les quals estigui regulada i controlada, i que s’acompleixin els estudis d’impacte ambiental i  posterior restauració o recuperació de l’entorn. En aquest sentit els millors materials són els que provenen del reciclatge.

És preferible escollir materials de construcció manufacturats d’origen natural amb processos d’elaboració senzills, que impliquin poc consum energètic en la seva producció. 

Són preferibles els materials locals, ja que cal tenir en compte que el transport té gran incidència en l’avaluació de l’impacte ambiental que es produeix pel transport fins a l’obra.

Cal utilitzar preferiblement la construcció en sec, per facilitar la desconstrucció i el reaprofitament futur dels materials. Es recomanable la utilització de prefabricats, per disminuir la producció de residus a l’obra.

Les ecoetiquetes són segells atorgats per un organisme oficial que ens garanteixen que el material té un baix impacte ambiental i, per tant, és més respectuós que altres que fan la mateixa funció.

Si analitzem el consum d'energia per a la fabricació d'aquests materials, comprovarem que els materials petris (sorra, grava, pedra, terra) i la fusta presenten el comportament energètic més idoni, mentre que els plàstics i els metalls, especialment l'alumini, el més negatiu. Els metalls i els plàstics consumeixen gran quantitat d'energia en el seu procés de fabricació.

L'anàlisi de tot el cicle de vida del material ens pot determinar una sèrie de pautes a seguir per seleccionar els materials més sostenibles. Hauran de ser materials que:

- procedeixin de fonts renovables i abundants;

- no contaminin;

- consumeixin poca energia en el seu cicle de vida;

- siguin duradors;

- puguin estandarditzar;

- siguin fàcilment valoritzables;

- procedeixin de producció justa;

- tinguin valor cultural en el seu entorn;

- tinguin baix cost econòmic.

Quant als espais exteriors i amb vegetació, es procurarà que es conservin al màxim els arbres existents en la zona del projecte. 

La vegetació que es plantarà, es farà estratègicament per millorar la integració  paisatgística, per estructurar els espais exteriors i per millorar les condicions microclimàtiques de l’edifici (crear proteccions contra el vent i zones d’ombra molt necessàries a la façana sud i oest).

Les especies de flora utilitzades seran autòctones o ben adaptades al clima mediterrani i al microclima de la zona, de baix consum hídric, i de baix manteniment. A més, aquesta vegetació autòctona protegirà la terra de l’erosió i proporcionarà aliment a la fauna del lloc. 

La il·luminació exterior no provocarà contaminació lumínica.

El sistema de reg serà de gota a gota, amb interruptors de pluja, sondes d’humitat i programadors digitals que permetin regular el cabal d’aigua de reg en funció de les dades de l’estació meteorològica més propera.

L’aigua de reg serà la procedent de la bassa o de l’aigua de pluja, en cas que en alguna època sigui necessari s’afegirà aigua del pou. La reutilització de l’aigua emmagatzemada a la bassa es farà mitjançant una bomba d’impulsió moguda per  panells solars o bé per un molí de vent.
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